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Creare una coreografia di circa 3 min scegliendo:

- Un tema (preparare anche una piccola presentazione scritta)

- La musica adatta

- Il costume adatto

- I movimenti (consiglio: non cimentatevi in cose troppo complicate, ma scegliete 

movimenti adatti alla vostra fisicità e alla vostra preparazione)


Curare con particolare attenzione:

- Le tempistiche e la musicalità (i movimenti devono essere ben precisi sulla 

musica)

- L’ espressività

- La coerenza con il tema


Saranno valutati:

- Tecnica 

- Coreografia

- Musicalità

- Espressività


Portare una chiavetta con la traccia audio (se modificata), titolo e autore se la 
traccia è facilmente reperibile on line (YouTube/Spotify).


Successivamente alla prova pratica ci sarà qualche domanda sulla storia della 
danza, la storia della musica o su nozioni tecniche.



